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第41回 名谷祭に寄せて 

神戸大学医学部保健学科長 

神戸大学大学院保健学研究科長 

秋末 敏宏 

第41回 名谷祭は、2023年（令和5年）10月7日（土）、8日（日）に開催されます。2020

年に始まった新型コロナウイルス パンデミックによる影響で、過去3年間は、ウェブや

オンラインによる非対面での開催を余儀なくされましたが、ようやくコロナ禍前の通常の

開催形式で実施されることを大変嬉しく思います。 

神戸大学医学部保健学科は、1978年（昭和53年）に、この北須磨地区にキャンパ

スを移転して45年の時を経ました。この間、大学院保健学研究科が設置され、更に、

様々な変革を遂げ、国内外で有数な保健学の高等教育研究機関として発展してきた

と自負しております。このような発展を遂げられたのも、長きにわたり、保健学科・保健

学研究科にご理解いただき、日頃から学生を暖かく、見守って頂きました地域の方々

に心からお礼申し上げます。 

さて、先にも申し上げましたが、今回の名谷祭は4年ぶりの通常開催となります。コ

ロナ禍の中でも、学生は、名谷祭の伝統を途絶えさせることの無いように、ウェブやオ

ンラインによる非対面開催で工夫を凝らした開催を実施し、今年の通常開催までバトン

を後輩に繋いでくれました。コロナ禍前の通常開催が可能となった今年、学生は皆意

気込んで、開催に向けた準備を行い、名谷祭の当日を迎えております。これまでも、名

谷祭では、模擬店やステージでのパフォーマンス、室内展示等の楽しい企画があり、

学生・教職員・卒業生・近隣住民の方々に楽しんで頂いてきました。今年は更に意欲

的な企画が目白押しとなっており、医療専門職となるべく、日頃勉学に全力を傾けて

いる学生が、名谷祭のこの日ばかりは、日常から解放され、若い情熱を精一杯表現し

てくれることと思います。その中でも、当学の学生らしい知性と感性も垣間見せる企画

も開催し、バランスのある構成にこれまでも感心し、私も楽しみにしてきました。毎年、

名谷祭にはテーマがあり、今年度は「POWEEEER！」をテーマとしております。学生

は、この⾔葉に、名谷祭を通して学内全体や地域にまで元気（パワー）と笑顔を届け、

活気あふれるものにしていきたいという思いを込めたとのことであります。 

新型コロナ感染症を人類が完全に克服できた状況ではない現状ですが、ウイズコ

ロナで何ができるのかを医療・保健学を学ぶ学生が、全力で学生が取り組んできた名

谷祭であります。学内外を問わず多くの方々が、ご来場され、学生の元気（パワー）を

受け取って頂き、有意義な名谷祭となることを心より願っております。 
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第41回 名谷祭2023に寄せて 

学生・安全管理委員会委員長 

安田尚史 

まずは、学生の皆さん、4年ぶりの対面での「名谷祭2023」の開催、おめでとうござい

ます！ 

久しぶりの対面開催に際して、対面開催を経験した先輩もいない中で、感染・安全

対策を含めた準備は大変だったことと推察します。そのような状況の中で、今年のテー

マは「POWEEEER!」ということで、学生諸君の力強い意気込みがひしひしと感じられる

テーマになっていて頼もしく思っています。実際、今年は、例年より実行委員主催のイ

ベント企画を増やして予定していると聞いていますので、是非ともご参加頂く皆さんと

一体となって楽しい学園祭になれば、と願っています。 

また、今年の４年ぶりの対面開催に際して保健学科にご理解、ご協力を頂き、かつ

日頃から保健学科の学生を暖かく育んで頂きました地域の皆さんに心からお礼を申し

上げます。 

最後に、皆さんで作り上げた「名谷祭2023」を心ゆくまで楽しんで、学生諸君にとっ

て学生生活の素敵な１ページになることをお祈り申し上げます。 

 

自治会安全管理委員 

石井ひかり 

 学生・安全管理委員会は、保健学料・保護学研究料の学生がキャンパスライフを円

満に楽しく送ることができるように応援する委員会です。自治会の一員として名谷祭の

運営にかかわれて嬉しく思います。 

 さて、今年の名谷祭のテーマは「POWEEEER！」です。4年ぶりの対面開催ということ

で活気溢れる名谷祭にしたいという思いが込められています。久しぶりの対面開催と

いうことで上手く運営できるか不安もありますが、参加される方に名谷のPOWERを感じ

ていただけるよう尽力したいと思います。 

 ぜひ名谷祭を楽しんで良い思い出を作ってください！名谷祭のご成功を心よりお祈

り申し上げます。 
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第41回名谷祭開催の言葉 

 

保健学科自治会長 

江川裕樹 

 本日は名谷祭にお越しいただき誠にありがとうございます。 

 新型コロナウイルスの影響でオンラインでの開催が続いておりましたが、本年度は4

年ぶりの対面開催できることを非常に嬉しく思います。 

今年度は「POWEEEER」というテーマを掲げ、対面開催である名谷祭を活気づけられ

るようにしたいと実行委員が中心となり模擬店等に参加する学生の皆様や、有志団体

の皆様、教職員の皆様、関係者の皆様にもご協力いただきながら準備を進めてまいり

ました。 たくさんの時間をかけて準備してきた名谷祭が多くの人に楽しんでもらえると

幸いです。 

2日間という短い時間ですが名谷祭を十分に楽しんでいってください！ 

 

 

名谷祭実行委員長 

吉雄瑞花 

今年も皆様のご協力のもと、名谷祭を開催できますことを心より御礼申し上げます。 

今年の名谷祭は4年ぶりに対面開催です。コロナにより一度は止まってしまった対面

での活気溢れる名谷祭を取り戻すべく、準備を進めてきました。コロナ明け初の対面

開催となる今年の名谷祭では、『POWEEER！』というテーマを掲げています。参加す

る学生や来場してくださる皆様に力と元気を与えられるような空間になればと思いま

す。 

名谷祭の開催には、実行委員だけでなく、教務の方々や先生方をはじめとする多く

の方々の支えのもとに成り立っています。皆様にこの場をお借りしてお礼申し上げま

す。誠にありがとうございます。 

2日間という短い時間ではありますが、名谷祭が皆様の記憶に残るような、パワー溢れ

る素敵なお祭りになることを心より願っております。 
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Rectangle

FreeText
※駐車スペースはありませんので、

ご来場の際は公共交通機関をご利用ください。
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イベント紹介 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７日（土曜日） 

 

10：00～10：15  オープニング 

 

10：30～11：00  〇×クイズ   

 

11：30～12：00  イントロクイズ 

 

12：30～13：00  神戸大学お笑いサークル 

 

13：30～14：00  手話サークル 

 

14：30～16：00  お笑いライブ 

 

16：15～16：45  借り人競争 

 

16：55～17：00  エンディング 

 

８日（日曜日） 

 

10：00～10：05  オープニング 

 

10：15～10：45  逆再生言葉あてクイズ 

 

11：00～13：00  軽音サークルｃ.ｃライブ 

 

14：00～14：30  学科生の主張 

 

15：30～16：15  ビンゴ大会 

 

16：15～16：30  エンディング 

※イベントの開催場所はすべて会場のステージです。 

イントロクイズ、逆再生言葉あてクイズ、ビンゴ大会は会場の

全員参加のイベントです。 
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     名谷祭実行委員企画 
        実行委員が考案した参加型のイベントです！ 

 

〇×ゲーム 

誰にも馴染みのある〇×ゲームですが、名谷祭の〇×ゲームは一味違う！ 

最後にただ１人ステージに残るのは誰なのか。是非見届けてください！ 

 

 

イントロクイズ 

参加者は観客全員！ 

“元気よく！素早く！大きな声！”で挙手をして、回答権を獲得しましょう！ 

 

 

借り人競争 

運動会でおなじみの「借り物競争」を、お題を「もの」から「人」に変えて開催し

ます！会場にいるあなたの存在が勝利に大きく貢献するかも・・・？！ 

 

 

逆再生言葉当てゲーム 

逆再生される言葉を解読し、正しい選択肢を選びましょう！ 

６問連続で正解すると景品をゲットできます！ 

 

 

学科生の主張 

保健学科生は毎日忙しく、やることも沢山・・・ 

日々の生活で募った、言いたいことやあるあるを叫んでストレス解消しませんか？

きっと会場の皆さんも分かってくれるはず！ 

 

 

ビンゴ大会 

名谷祭の締めを飾るのはこのビンゴ大会！ 

上位当選者にはもちろん景品が用意されています！こぞってご参加ください！ 
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お笑いライブ 
 

名谷祭恒例の お笑いライブが復活！！ 

今年はワタナベエンターテインメントから 

 

ぱーてぃーちゃん、チュランペット、ファイヤーサンダー 

 

の３組が来てくださります。 

東京を拠点に活動されている３組のネタを関西で！しかも無料で見られます。 

 

お笑い好きな方はもちろん、普段お笑いを見ない方も是非お越しください！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・入場料無料！ライブの最後にはサイン抽選会もあります。 

・写真撮影は禁止です。 

・３７．５℃以上の熱がある方は入場をお断りさせていただきます。 

 

神戸大学保健学科自治会のSNSでは簡単な出演者紹介もしているのでぜひご覧ください！ 

チュランペット ファイヤーサンダー 

ぱーてぃーちゃん 
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神戸大学お笑い研究会Sahara 

 

神戸大学お笑い研究会Saharaです。 

我々は2022年度から本格的に活動を始めたサークルで、月1回のサークルラ

イブをメインに活動しています。部員は40人ほどで演者とスタッフに分か

れています。当初は「神戸大学お笑い・ラジオ研究会」という名前でした

が、2023年の3月に「神戸大学お笑い研究会Sahara」に改名しました。M1.K

OCなどで1回戦突破やママタルトさんとのライブを行うなど活動の幅も広が

ってきています。今回名谷祭は初めての出演となりますが、楽しいステー

ジに出来たらと思います。 
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学科紹介 

 
 現在の医療は「チーム医療」という形をとっています。「チーム医 

療」とは患者に対して多種多様な職種の人々が関わっていくものです。そ

こで医学的な観点から患者に関わっていくのが医療従事者です。 

 神戸大学医学部保健学科には看護学、検査技術科学、理学療法学、作業

療法学という４つの専攻があります。私たち保健学科の学生は、専門的な

知識・技術を身につけ、将来それぞれの専門分野において質の高いケアを

実践し、活躍していくために日々の学習を積み重ねています。 

 

 学科紹介では、この４専攻が医療に対してどのように関わっているかに

ついて、実際に体験してもらうことを目的としています。 

体験コーナーや質疑応答などを通し、普段どんなことを学んでいるのか、

どんな実習を行っているのかなどを体感していただけると思います。 

 

各専攻、この機会に名谷キャンパスでの学びや、医療というものを身近

に感じていただけたらと思いますので、ぜひ足を運んでみてください！ 
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作業療法学専攻 
 

作業療法ってなに？ 

 

作業療法はOccupational Therapy（OT）と言われ、リハビリテ

ーションの一分野を担っています。作業療法が扱う領域は主に

「身体障害、精神障害、発達障害・高齢者」の領域を対象と

し、医療をはじめ、保健、福祉、教育、職業領域と幅広い分野

で展開されています。 

 

  

作業療法士って何をするの？ 

 

作業療法では日常生活の諸動作、仕事や遊びといった人間の生

活全般の活動を作業療法の「作業活動」とよび、治療・援助も

しくは指導の手段としています。「作業活動」を用いて、患者

さんの能力維持・向上を行うとともに、患者さんの周囲の環境

にも働きかけます。例えば、自宅の改修に携わったり、自助具

などの道具を使用したり、患者さんの家族に対する働きかけを

行ったりすることも大切な仕事です。新生児から高齢者まで、

心身の障害に対して、幅広く取り組むことができるのが作業療

法士です。 
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実施教室：F201 

＊自助具の展示 

自助具とは、毎日の生活に必要な道具を自分の使いやすい

ように工夫したもののことで、作業療法士は生活に合わせ

て選んだり、制作したりするという場面で関係します。展

示されている自助具に触れたり、見たりしてどのように使

うのか考えてみてください。 

 

＊自助具を使ってみよう 

食事に使用する自助具を実際に使って豆を摘んでみましょ

う。普段使っている聞き手だけでなく、非利き手でもチャ

レンジしてみてください! 

 

 

 

 

展示・体験コーナー 

ぜひぜひお越しください！ 
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模擬店一覧 

１回生 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

看護A 

 

看護B 

看護C 看護D 

検査A 検査B 
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理学 作業 

看護A 看護B 

看護C 看護D 
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３回生 

 

 

 

 

 

 

 

検査A 検査B 

理学 作業 

理学3回 
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楽茶 

石井研

究室 

茶道部 

FreeText
メニュー変更
「焼きおにぎり」
⇓
「焼きそば」
に変更になりました。
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       編集後記 

 
 今回の名谷祭のテーマ「POWEEEER!」には、３年ぶりの対面での名谷祭なので活気あ

ふれるものにしていきたい、という実行委員の思いが込められています。来場者の皆様に

は、私たちの活気あふれる名谷祭を楽しんでいただけたら幸いです。また名谷祭を通じ

て、神戸大学保健学科とはどのようなものなのか、興味を持っていただけると嬉しいです。 

 

 今回の名谷祭はコロナ禍が明け、初めての対面での開催となりました。各実行委員会が

ほぼ手探りで開催に向け準備を進めていくなか、大きなことを成し遂げるには多くの人の

協力が必要不可欠であることを改めて実感いたしました。開催までの準備期間は大変なこ

とも多かったものの、各々にとってかけがえのない経験になっているのではないかと感じま

す。 

 

 2023年度の名谷祭の開催にあたり、協賛してくださったスポンサーの皆様、先生方、名

谷祭に出演していただいたパフォーマーの皆様、忙しいのにも関わらず協力してくださっ

た先輩方、そしてご来場くださった皆様に感謝申し上げます。 
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第４１回 名谷祭実行委員紹介 

 

自治会長 江川 裕樹  PT-3 

副自治会長      青野 慶光 PT-3 

実行委員長      吉雄 瑞花 PT-3 

会計                村上 雅俊    PT-3 

                       森脇 愛子      NS-2 

イベント            川口 倖弥 MT-3 

                       淵  愛栞 NS-3 

                      中野 天智 OT-3 

                       前田 花帆 MT-2 

                       浅野 力輝斗 MT-2 

                       岸本 歩 OT-2 

                       中嶋 ひかり OT-2 

広報・宣伝        王生 絢菜 OT-3 

                       小川 茉奈美 NS-3 

         秀熊 紬希 PT-2 

 

 

設営  由水 亮伍 OT-3 

舘  枢見 MT-3 

流田 梨花 PT-2 

大馬 雅生 PT-2 

渉外  山元 響 OT-3 

佐近 太輝 OT-2 

模擬店  草間  優衣 MT-3 

増田 陸人 PT-3 

川崎 萌依 NS-2 

鈴木 奈々 PT-2 

市橋 莉彩 OT-2 

竹村 尚浩 OT-2 

室内企画          山下 晴太郎 MT-3 

前野 優杏 OT-2 

安全管理          石井 ひかり OT-3 

松生 希海 MT-2 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


