
 

2017 年 11 月 15日 

 

看護学領域 博士後期課程 2 回生 笹脇 ゆふ氏が（塩谷研究室） 

「第 24 回日本時間生物学会学術大会」において、2 年連続で優秀ポスター賞 

を受賞しました。 

 

 

日 程： 2017 年 10 月 28日（土） 

学会名：第 24 回日本時間生物学会学術大会 

受賞名 ：優秀ポスター賞 

演題名：The influence of morning-focused working system on  

circadian activity rhythm, subjective sleep and health  

related quality of life 

(朝型勤務による身体活動リズム、睡眠及び健康感への影響) 

受賞者：看護学領域 博士後期課程2 回生 笹脇 ゆふ氏 

 

 

 

参考 

第 24 回日本時間生物学会 

http://chronobiology.jp/index.html

