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2024 年 12 月 6 日 

神戸大学では、豊富な知識と技術を持つ先生方、心強い仲間や先輩方との充実 

した４年間を過ごすことができました。実践的な講義や実技実習を通して様々な 

経験をさせていただき、成長することができたと思います。簡単に乗り越えられる

ことばかりではありませんでしたが、だからこそ臨床現場に出た今に活かされて 

いると感じる場面があります。 

私は、回復期リハビリテーション病棟で作業療法士として勤務しています。患者

様やご家族と数ヶ月をともに歩む中で、どう関わっていくのが最適か、日々試行 

錯誤しながら過ごしています。少しずつではありますが、力をつけることができて

いるように思います。今後も、多くの患者様の喜ぶ顔が見られるよう、学んだこと

を役立てていきたいです。 

 


