
身体障害作業療法学実習Ⅱ（3 年生後期）で当事者授業を行いました(2022.11) 

2023 年 2 月 8 日 

頚髄損傷の方をお招きし、作業療法で実施する身体の機能や生活能力の 

検査・測定を経験しました。正確な検査・測定を行うことで対象者の方に合った 

よりよいリハビリを考えていくことができます。 

3 年生前期までは、学生や健常高齢者の方を対象に実習してきました。 

3 年生後期からはいよいよ臨床の場に赴きます。 

その準備として、当事者の方にお越しいただきました。 

どうもありがとうございました。 

 

肩関節が曲がる角度を測定しています 

身体の中心がぐらぐらするので難しい 

肘を曲げる筋力を測定中 

予想していたより強い力があります 

検査測定の合間には血圧測定をして、体調の変動が無いかを確認 

※写真掲載にあたり、ご本人のご許可を得ています 


